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CIRCULAGAO VERTICAL  S%%.F

ESCADAS, RAMPAS E ELEVADORES
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Concentracao de construcoes
nas grandes cidades

Aproveitamento cada vez maior
dos terrenos

Construcao de pavimentos
SUperpostos

circulacao vertical

Ussma Ardrade

Foto: http://www.amandaviaja.com.br/o-que-fazer-em-salvador/



A circulacao vertical faz-se por meio de:
escadas,
rampas,
elevadores,
monta-cargas,
tubos pneumaticos, etc.

Elemento estrutural de transicao para pavimentos
superiores.

Foto escada e rampa: http://maxplummer.blogspot.com/2014/02/interior-design-steps-and-ramp.html

Foto escada e elevador: https://www.solucoesindustriais.com.br/empresa/movimentacao-e-armazenagem/powertec-
elevadores/produtos/empilhadeiras-paleteiras-e-outros-veiculos/preco-de-elevador-residencial-




ABNT NBR 9077 - Saidas de
Emergéncias em Edificios 1993

ABNT NBR 9050 - Acessibilidade a
edificacdes, mobiliario, espacos e
equipamentos urbanos — 2004

Foto: https://engenhariae.com.br/editorial/colunas/15-modelos-de-escadas-surreais-que-vao-surpreender-voce ng Ao dede



ESCADAS




Coluna Central

FotoS: https://www.decorfacil.com/escada-de-concreto/
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Fonte: Livro Desenho Arquitetdnico — Gildo Montenegro



As dimensdes dos pisos e espelhos
devem ser constantes em toda a
escada

Excetuando-se as escadas fixas
com lances curvos ou mistos
(retos + curvos).

Foto: https:;//www.vivadecora.com.br/pro/curiosidades/escada-de-concreto/




Devem ser seguidos 0s seguintes parametros:
a. pisos (p): 0,28M<p<0,32m

b. espelhos (e): 0,lom<e<0,18m
c. 0,63m<p+2e<0,65m (Férmula de Blondell)

%Jl.z,é largura minima admissivel para as escadas fixas € de
m.
?

e. O primeiro e o ultimo degraus de um lance de escada
devem distar pelo menos 0,50m da area da circulacao
adjacente.

f. As escadas fixas devem ter, no minimo, um patamar a
cada 1,20m de desnivel e também sempre que houver
mudanca de direcao.

Foto: https://www.decorfacil.com/escada-de-concreto/ Qé[am,m, Andrade



E obrigatéria a instalacdo de corrimaos e guarda-
corpos nos dois lados das rampas e escadas fixas.

Devem ser construidos em materiais rigidos,
firmemente fixados a parede ou as barras de
suporte, oferecendo condicdes seguras de

utilizacao.

Os corrimaos devem permitir boa empunhadura e
deslizamento da mao

preferencialmente de secao circular entre 35cm e
4 5cm de diametro.

Foto: https://www.decorfacil.com/guarda-corpo/



Uma escada nao pode ser colocada
arbitrariamente

Se o espelho tiver mais de 18 em a escada torna-se
cansativa.

Se o piso € menor do que 25 cm, 0 pé Nao encontra
apoio

pode provocar quedas ou, N0 minimo, arranhar o calcanhar
no espelho ao descer.

Com pisos de 45 em fica a duvida: daremos
passadas maiores ou encurtaremos 0s Passos?

Se os espelhos de uma escada forem variaveis
guebra-se o ritmo
com a possibilidade de quebrar também algum o0sso na
queda.

Foto: https:;//engenhariae.com.br/editorial/colunas/15-modelos-
de-escadas-surreais-que-vao-surpreender-voce q{}m HAvdnede



Numa escada, a largura util é a distancia
medida entre os guarda-corpos. As
larguras minimas sao:

0,60m — para uma so pessoa.
Utilizar 0,80cm ou 0,90cm

1,20m — para duas pessoas

1,80m — para trés pessoas

Ussna Ardrade

Fonte: Livro Desenho Arquitetdnico — Gildo Montenegro
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PLANTA - ESCALA 1.50

E uma compensacdo de direcdo nos
PISOS quando ocorre mudanca de
direcao na escada

Quando ocorre mudanca de direcao
do eixo da escada, devemos introduzir
um elemento novo:
é a linha de piso, linha imaginaria tracada
Nna distancia de 50 a 60cm do guarda-

COrpo.

Ela corresponde ao local onde se apoia o pé e,
portanto, deve ser igual ou maior do que 25cm
(piso minimo) em cada degrau.

Fonte: Livro Desenho Arquiteténico — Gildo Montenegro



ESCADA COM PATAMAR

VISTA DO CONJUNTO E PROJECAD
HORIZONTAL MOSTRANDO A CON -
vENCED USADA PARA & PLANTA.

WLUNA CENTRAL

N M THT R ]

T ESCADAS HELICOIDAIS

Fonte: Livro Desenho Arquiteténico — Gildo Mo -.
Nntenegro ' Q/Of



Fonte: https://pt.slideshare.net/Ipscheibler/aula-da-escadas
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Fonte: https://pt.slideshare.net/Ipscheibler/aula-da-escadas Qéta/vm Andnade



ESCADA I
CARACOL/

HELICOIDAL ]\

Fonte: https://pt.slideshare.net/Ipscheibler/aula-da-escadas

Usmne Andrade
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Fonte: https://pt.slideshare.net/Ipscheibler/aula-da-escadas Q/df,a/wwe; Andnade



Largura: 100cm

Base/piso: 27cm

Espelho:17cm
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Fonte: https://pt.slideshare.net/Ipscheibler/aula-da-escadas %MM%M
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Fonte: https://pt.slideshare.net/Ipscheibler/aula-da-escadas

Usmne Andrade



COMO CALCULAR?

FORMULAS




T‘ﬁ

2° Pavimento

Pé Esquerdo

Piso 1?2 Pavimento

Pé Esquerdo

Térreo

Foto: https://www.arquitetoversatil.com/2018/09/0-que-e-pe-esquerdo.html

Pé Esquerdo



ATENGAO: ,

NAS ESCADAS A ALTURA E
OWIDIDA EM N ESPELHOS
E A PLANTA EM n-| PISOS.

Numero de espelhos: n = -
N = quantidade de espelhos
h = altura do vao a ser vencido (pé esquerdo)

e = Altura do espelho | PISO
Escada sem patamar: c = p(n-1) | { ESPELHO

N —menor ou igual a 19

Escada com um patamar: c¢ = patamar + p(n-2)

C = comprimento
p= profundidade do degrau (piso)
N= quantidade de espelhos



Formula do conforto:

2 +p=Kk

\ B
'15-19 ’
\

29-30 0

E = distancia vertical (altura do degrau ou espelho)
P = distancia horizontal (piso)

K = coeficiente que corresponde a uma distancia
média do passo humano.

- K- 63 a65cm, onde 63 corresponceria as escadas econdmicas e as outras dimensdes para escadas com finalidades mais
nobres.



O dimensionamento pela formula de Blondel é feito fixando-se

um dos valores, geralmente e, que varia entre 16 e 18cm, e
calculando o outro, no caso p.

Exemplo:
Para uma escada econdmica (K = 63cm), fixa-se e =17cm;

2x17+p=63 ) p=29cm

O degrau da escada tera 17cm de altura (espelho) e 29cm de piso.



a) Pisos (p): 0,28m < p <0,32m.
b) Espelhos (e): O,1om < e < 0,18m.
c) 0,63 m < p +2e <0,65m.

Crau de inclinacao de uma escada,
conforme o abaco.

0,32 _

=14

0,28

=10= 1

yLTE




VAMOS PRATICAR!
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